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”Å plassere seg selv i verden”

- Mot et teoretisk rammeverk for å utforske musikk som arena for identitetsforhandling 

· Paperet vil i all hovedsak behandle teoretiske problemstillinger knyttet til et pågående Ph.D-prosjekt: ”Å plassere seg selv i verden – musikk som arena for identitetsarbeid”. Prosjektet utforsker musikk som kulturelle praksiser der identitet, kunnskap og verdier forhandles, og organiserer forskningen omkring to overordnede spørsmål: 

Hvordan relaterer ulike grunnleggende oppfatninger av subjekt og musikk seg til hverandre og konstituerer verdier og kunnskap i og om interaksjonen subjekt-musikk? 

Hvilke innsikter åpner en teoretisering opp for som holder frem musikkpraksiser som en form for identitetsarbeid?

På et teoretisk nivå innebærer prosjektet en drøfting av ulike musikalske ontologier og måter å forstå subjektivitet, i tillegg til utvikling av et begrepsapparat som kan behandle det foreliggende prosjektets spesifikke prioritering: musikk som arena for identitetsarbeid. På empirisk nivå innebærer det observasjon av musikkpraksiser samt dybdeintervjuer med deltakere. Fokus: subjektets identitetsarbeid, og de grunnleggende antagelser om musikk og estetisk erfaring som iverksettes i de kasus eller hendelser prosjektet studerer. 

Essayet ”Ontologies of Music” av etnomusikolog Philip Bohlman utforsker måtene noen slike antagelser om musikk konstrueres og artikuleres på (Bohlman, 2001). Bohlman understreker hvordan multiple ontologier konstitueres gjennom menneskelig erfaring og hverdagspraksis, og han tilbyr dermed et viktig perspektiv på forholdet mellom nettopp det `teoretiske´ og det `empiriske´: For Bohlman er det mer fruktbart å forestille seg at ontologier utøves i sosial interaksjon enn at de representerer abstrakte kategorier som siden `sprer seg´ i praksiser. Det vil si at musikalske ontologier og ulike antagelser om subjektet ikke bare utgjør forskningens `teoretiske forutsetninger´ men også posisjoner og holdninger som aktivt utøves, kjempes om og stilles spørsmål ved av deltakerne i de sosio-musikalske interaksjoner som forskningen forsøker å fange inn. Forhandlingene i de enkelte hendelser kan dermed sies å virke konstituerende for de samme meningssystemer, eller diskurser, som setter rammer for hva ulike musikkpraksiser til enhver tid kan innebære. 

En skjematisk oversikt over hovedgrepene i prosjektet kan se slik ut:

· Metanivå 

· Hvordan relaterer ulike grunnleggende oppfatninger av subjekt og musikk seg til hverandre? 
· Anvendt nivå

· Hvilke innsikter åpner en teoretisering opp for som holder frem musikk som en form for identitetsarbeid?

· 
· Teoretisk nivå

· Empirisk nivå 

· 

· 1: Faglig selvrefleksjon

· Hvordan teoretiserer musikkforskning subjekt, musikk, og interaksjonen mellom dem?

· Hvilke mer overordnede filosofiske posisjoner er i spill? 

· 
· 2: Utvikling av teoretisk rammeverk og begrepsapparat

· Hvordan og hvorfor kan man forstå musikk som arena for identitetsarbeid?

· 


· 3: Diskursanalyse 

· Hvilke diskurser om `subjekt´ og `musikk´ iverksetter informantene i musikkpraksisene de deltar i og intervjues om? 

· 
· 4: Identitetsforhandling i og gjennom estetiske erfaringer

· Hvordan forhandler subjektet sin egen identitet i musikalsk praksis? 

· 


Kolonnen til venstre representerer `metanivået´ i forskningsprosjektet; en drøfting av relasjoner mellom musikk og subjekt i musikkpraksiser ut fra møter mellom ulike forklaringer av subjektet og ulike musikalske ontologier. Kolonne 2 representerer et `anvendt´ nivå, der jeg prioriterer noen spesifikke måter å forstå subjekt, musikk og `musikkpraksis´ på, og operasjonaliserer dette i en flerkasusstudie. I disse kolonnene ligger de overordnede problemstillingene. Problemstillingene eksisterer videre både på et teoretisk og et empirisk nivå, gjensidig avhengig av hverandre: `Hvordan grunnleggende oppfatninger av subjekt og musikk relaterer seg til hverandre´ er langt på veg en musikkfaglig og forskningsmessig selvrefleksjon, der utgangspunktet er ulike teorier og posisjoner. Men spørsmålet kan også stilles til det empiriske materialet: Kan jeg finne noen av de samme teoretiske konstruksjonene i praksisene jeg studerer, eller er det helt andre som er rådende? Hvilke diskurser om subjekt, musikk og musikalsk praksis trekkes det på, hvordan konstituerer de situasjonen? Hvilke ontologier er fremtredende, og hvordan forhandles de? Spørsmålet om `Hvilke innsikter mine teoretiske prioriteringer og kategorier kan åpne opp for´ ligger i utgangspunktet svært praksisnært. Men også her eksisterer spørsmålet både i den empiriske og den teoretiske dimensjonen: Som utvikling av et begreps- og analyseapparat, og som en konkret undersøkelse av identitetsforhandling i musikkpraksiser. Å arbeide etter en slik modell vil være utfordrende, og kreve at man holder mange tanker i hodet på en gang. I en prosjektutviklingsfase kan det være strategisk riktig å veksle mellom flere innfallsvinkler, og paperet videre vil forsøke å nærme seg problemstillingene gjennom teoretisk refleksjon over: 

Hvordan og hvorfor kan vi forstå musikk som arena for identitetsforhandling?

Som kulturell praksis er musikk et komplekst og mangespektret fenomen, og kan forstås på ulike måter. Å løfte frem identitetsforhandling som det sentrale aspektet har konsekvenser for hvilke teoretiske antagelser som vil være anvendelige og gyldige. Det innebærer for eksempel at identitet må sees som noe i utgangspunktet bevegelig og forhandlingsbart, og at musikkpraksiser først og fremst forstås ut fra hvordan de muliggjør slik forhandling. Det teoretiske landskapet prosjektet for tiden beveger seg i ser identitet som en performativ kategori: subjektet produserer sitt `selv´, sin kropp og sine relasjoner til andre gjennom kontinuerlig å iverksette, utøve og gjenta normer og konvensjoner omkring identitetsmarkører som kjønn, alder, klasse og etnisitet. I ”Gender Trouble” og ”Bodies that Matter” (Butler, 1993, 2007)
 utfordrer Judith Butler tradisjonell tenkning omkring markørene sex og gender ved å konseptualiserer ikke bare kulturell utøving av kjønn, men også det antatt ”naturlige” kjønn som performative kategorier: Kvinnekroppen er ingen ahistorisk konstant men en konstruksjon som alltid er under forandring og nødvendigvis preget av forestillinger om det feminine: 

"But "the body" is itself a construction, as are the myriad "bodies" that constitute the domain of gendered subjects. Bodies cannot be said to have a
signifiable existence prior to the mark of their gender; the question then emerges: To what extent does the body come into being in and through the mark(s) of gender?" (Butler, 2007:12)

Butler bygger på Foucaults diskurstenkning og poststrukturalistiske måter å forstå subjektivitet. Men heller enn å utrede hvordan diskurser `virker på´ og konstituerer kropper, fremhever Butler menneskers handlingsrom og daglige praksis gjennom å se kroppen som betydningsbærende størrelse materialisert gjennom performative acts. Samtidig ser hun performativitet som nettopp diskursive hendelser der våre antagelser og ontologier holdes i hevd, og `gis lovs kraft´. Butlers forståelse av identitetskategorien kjønn er altså på samme tid kropp og språk, handlekraft og diskurs. I og med at Butlers interesse er den performative produksjonen av sex, gender og seksualitet, vender hun seg også til psykoanalytisk teori. Hun gjør en kritisk (og krevende) lesning av Freud og Lacan for å vise hvordan dyaden sex og gender produseres som effekt av det hegemoniske og normativt regulerende konseptet heteroseksualitet heller enn å være en naturlig forutsetninger for det samme. I foreliggende sammenheng er det viktigste poenget hva dette betyr for identitetsbegrepet: På en måte henter hun forestillingen om `selvet´ og dets `psykiske strukturer´ fra psykoanalysen, og artikulerer den innenfor et Foucauldiansk makt- og diskursperspektiv, sammen med en fenomenologisk forståelse av kropp. For Butler henger det psykisk strukturerte, det diskursivt determinerte og det kroppslig materialiserte uløselig sammen i en performativ handling. Identitet blir en kulturelt forhandlet prosess som inkluderer både kroppen selv og de psykiske strukturer som tradisjonelt har vært forstått som grunnleggende. Identitet omfatter dermed mye mer enn kulturell tilknytning til sosiale rom og ulike grupper av mennesker; det dreier seg om hvordan vi til en hver tid er og kan være tilstede i verden, psykisk, språklig og kroppslig. 

Å se musikkpraksiser som identitetsforhandlende betyr dermed å se dem som situasjoner der vi plasserer oss selv i verden. Sosiolog og kulturteoretiker Simon Frith formulerer det nettopp slik: ”[…] music, the experience of music for composer/performer and listener alike, gives us a way of being in the world, a way of making sense of it” (1996:114). Utgangspunktet hans er ikke at sosiale grupper ”uttrykker” seg selv og sin livsstil gjennom musikk, men mer grunnleggende at gruppen faktisk kommer i stand, produserer seg selv og lærer seg selv å kjenne gjennom musikk – gjennom musikalsk praksis og estetisk vurdering og verdsetting. På et vis er det musikken og den musikalske handling og hendelse som produserer forestillinger om “gruppen” heller enn omvendt. Musikk og musikkutøving “[…] creates and constructs an experience – a musical experience, an aesthetic experience – that we can only make sense of by taking on both a subjective and a collective identity.” (ibid:109). Det å erfare estetisk - profesjonelt eller innenfor en hverdagspraksis, og uavhengig av arena og sjanger - innebærer altså å sette seg inn i både subjektive og kollektive identiteter eller `måter å være i verden på´. Estetisk prosess kan dermed aldri være “ren” i kantiansk forstand, eller sagt med andre ord: det “rent estetiske” må nødvendigvis inkludere subjektiv og kollektiv `interesse´; verdier, ontologier og identiteter. Vi må altså akseptere at estetisk erfaring, vurdering og verdsetting ”[...] reflect, even require, beliefs and values: sincere, suspensefull, sentimental, shallow, sensitive, subtle, sexy, sensual, salacious, sordid, sobering, sustainable, skillful...and that, of course, only scratches the surface of the s-words!” (Eaton, i Felski, 2005:34). 

Dermed blir også musikkpraksiser performative handlinger. Selvfølgelig er det å utøve musikk performance i tradisjonell forstand. Men å fremføre en av Beethovens strykekvartetter, analysere og fortolke en symfoni, jogge med Red Hot Chili Peppers på ørene eller holde julekonserter med blandakoret er aldri et isolert anliggende mellom rent estetisk erfarende subjekter og `fenomenet musikk´, det er en del av et kulturelt arbeid der vi setter i spill identiteter, verdier og ontologier. Et slikt estetisk og performativt identitetsarbeid kunne sies å foregå på flere nivå samtidig. Det kan dreie seg om midlertidige tilknytninger som å gjenkjenne eller avvise subjektposisjoner som tilbys av musikk og musikkpraksiser, eller om bevisst å tre inn i, nyte og leke med identiteter. Det kan også handle om ubevisst utøving og gjentakelse av normer og identitetskategorier, og om hvilke posisjoner man forstår som tilgjengelige og gyldige. Og som Butlers identitetsbegrep åpner for handler det om hvordan vi konstitueres kroppslig i situasjonen, hvordan vi lytter, hvor vår oppmerksomhet rettes, hvordan vår energi og motivasjon kanaliseres. Men hvis vi holder fast ved at det å drive estetisk vurdering og verdsetting innebærer å iverksette subjektive og kollektive identiteter, forstått som psykiske, språklige og kroppslige `måter å være i verden på´, betyr det at identitetsarbeidet også skjer på mikronivå, i tilknytningsprosessene mellom subjekt og musikk. Og det er nettopp det mest interessante med Friths innfallsvinkel; han forsøker virkelig å knytte identitetsforhandling til det spesifikt musikalske i musikkpraksiser, til den kontinuerlige estetiske vurdering, verdsetting og kommunikasjon det å gjøre og erfare musikk alltid innebærer. Frith er ikke først og fremst opptatt av det musikalske produktets eller verkets `estetiske egenskaper´, men av den estetiske vurdering som skjer av subjektiviteten i prosessen musikk. Det estetiske beskriver kvaliteter ved en erfaring heller enn ved et objekt. Det paradoksale er selvfølgelig at vi samtidig som vi erfarer en prosess konseptualiserer et estetisk objekt med immanente meningslag - med estetiske egenskaper vi verdsetter eller misliker. Frith går ikke inn i en diskusjon om hvordan vi tilknytter oss disse ulike oppfattede estetiske egenskaper ved musikk, eller om relasjonene mellom slike karakteristika og identitetskonstruksjon. Men å bruke estetisk erfaring som metafor for identitet, slik Frith på et vis gjør, medfører en vektlegging av nettopp de estetiske valgene vi tar, av hvorfor og hvordan vi tilknytter oss ulike musikalske virkemidler i ulike situasjoner. Her prøver Tia DeNoras serie med etnografiske studier av Music in everyday life å være grundigere (DeNora, 2000). DeNora vil utrede relasjonene mellom det vi oppfatter som musikkens estetiske materiale og narrativene vi konstruerer om oss selv og våre liv, hun vil folde ut de historiene vi forteller om musikkens metafysiske makt over oss og restituere dem innenfor etnografisk kontekst: Vi skaper selv sammenhengen mellom musikkens estetiske karaktertrekk og hva vi oppfatter at den gjør med og for oss. DeNora forsøker å gå videre fra å snakke i generelle vendinger til å forske på og utvikle klare teorier om hvordan musikk virker som a technology of self (ibid:kap.4) – en ressurs vi anvender i våre selvreguleringsprosjekt, og i det kroppslige, emosjonelle og biografiske arbeidet slike prosjekt medfører. For DeNora er mennesket en aktiv sosial agent som gjennom musikk former og justerer sin personlige handlekraft – ”[...] feeling, perception, cognition and consciousness, identity, energy, perceived situation and scene, embodied conduct and comportment” (ibid:20). Hennes forståelse av handlekraft (human agency) er imidlertid i tråd med Butlers forståelse av performativitet; det er ikke snakk om utenom-diskursive prosesser, men om prosesser som både er iverksatt av og iverksetter maktrelasjoner i Foucauldiansk forstand. For Foucault er makt muliggjørende og strukturerende like mye som begrensende for subjektiviteten, og han ser technologies of self, technologies of power, technologies of production og technologies af sign-systems som gjensidig relaterte og samtidig virkende fornufts- og sannhetspraksiser (Foucault, 2000). Mye av Foucaults arbeid dreier seg om maktens teknologier, og hvordan disse ”determine the conduct of individuals and submit them to certain ends or domination” (ibid:225). Men sent i forfatterskapet vender han seg til spørsmål om selvets teknologier, tenkt som prosedyrer som tillater subjekter å regulere og forme sine tanker og væremåter, sin oppførsel, kropp og `sjel´: 

”technologies of the self, which permit individuals to effect by their own means or with the help of others a certain number of operations on their bodies and souls, thoughts, conduct, and way of being, so as to transform themselves in order to attain a certain state of happiness, purity, wisdom, perfection, or immortality" (ibid). 

Som med konseptet ”diskurs” kan det være vanskelig å få tak i akkurat hva Foucault mener med teknologibegrepet. Men slik han anvender det dreier det seg like mye om hvordan selvet og makten `virker,´ som om teknologi forstått som redskap eller instrument for selvkonstruksjon og makt. Selvets teknologier er samtidig de antagelser og ontologier som utgjør sannheten om hva et subjekt er og bør være, de abstrakte selvreguleringsprosesser gjennom hvilke vi orienterer og plasserer oss innenfor eller utenfor slike sannhetsregimer, og de helt konkrete tiltak vi iverksetter og bruker som ressurser i dette arbeidet. Gjennom selvets teknologier gjør individer seg selv til subjekter. 

Som diskutert innledningsvis konstruerer ulike forforståelser og teoretiske antagelser forskningsobjektene våre forskjellig. De teoretiske rammeverkene vi som forskere opererer med muliggjør fenomenene vi tar for oss, iscenesetter våre observasjoner og gir våre intervjudeltakere posisjoner å snakke fra. I tillegg til å strukturere vår egen forskertankegang og motivere våre handlinger. I foreliggende sammenheng vil det for eksempel si at rammeverket har som funksjon å produsere et forskningsobjekt – `musikkpraksiser´ – som kan levere konseptet prosjektet er ute etter å forstå, `identitetsarbeid´. Michel Foucault, Tia DeNora, Simon Frith og Judith Butler arbeider med subjektivitet og identitet fra ulike ståsteder, og med ulike fokus. Likevel kan de sies både å dreie diskusjonen omkring noen av de samme kategoriene og å dele noen grunnleggende teoretiske antagelser som gjør det mulig å forstå musikk som identitetsforhandlende, kulturell praksis:

For det første ser alle nettopp ”praksis” som sitt forskningsfokus. Selv om Foucault opererer med tilsynelatende abstrakte og historiske sannhetsregimer er hans anliggende hvordan slike regimer skapes, utøves og opprettholdes i diskursive praksiser som tekster, tale og sosiale handlinger, institusjoner og hjelpemidler (Foucault, 1999). Butlers performative acts kan sees som slik diskursiv praksis, som handlinger gjennom hvilke individer gjør seg selv til subjekter og samtidig iverksetter sannhetsregimenes normer og konvensjoner. Og Frith og DeNora er opptatt av identitetsforhandling i menneskelig musikalsk hverdagspraksis. Et viktig poeng for både Frith og DeNora er å forstå musikk nettopp som kulturell praksis, heller enn som autonome estetiske objekter. Å skille mellom musikkens autonomt estetiske ”vesen” og dens praktiske kulturelle ”funksjon” er meningløst når identitetskonstruksjon knyttes så tett til estetisk erfaring som Frith og DeNora gjør. 

Implisitt i det teoretiske rammeverket jeg har antydet ligger også en `desentrering´av subjektet: Subjektet mister sin tradisjonelle status som en siste instans eller forankring. Subjektivitet sees som et bevegelig overflatefenomen heller enn en universell dypstruktur, og er satt sammen av multiple, fragmenterte og foranderlige identiteter, som skifter etter som hvordan subjektene blir adressert eller representert. Identiteter er diskursive konstruksjoner, altså foranderlige produkter av måter å være i og snakke om verden på. Som kulturell praksis er musikk uløselig knyttet til slik diskursiv forhandlig, og kan forstås som arena for identitetsarbeid. 

Et interessant fellestrekk er også hvordan de teoretiske tilgangene på hver sine måter forsøker å undergrave det seiglivede skillet mellom sinnet og kroppen. Denne antatte splittelsen sorterer `sinnet´, forstått som rasjonalitet, moral, bevissthet og kontroll, over `kroppslig´ sensualitet, irrasjonalitet, `ubendig´ natur og emosjoner, og føres videre i forestillinger om for eksempel det maskuline og det feminine, høy og lav kultur, og som Frith påpeker hard og easy lytting, estetisk `vesen´ og sosial `funksjon´ (Frith, 1996:114). Judith Butler bygger på Foucault når hun ser kroppen som betydningsbærende størrelse materialisert gjennom performative acts heller enn som en naturlig gitt konstant som kultur `virker på´. Hvis vi ser det å gjøre musikk som performative acts, og kombinerer det med DeNoras forståelse av hvordan musikk virker som teknologi for body-building i bred forstand, konstituerende for motivasjon, koordinasjon, utholdenhet og energi, kan vi kanskje overskride dikotomien mellom sinn og kropp, og få en mer nyansert forståelse av estetiske identitetsforhandlingsprosesser. 

Tilsynelatende står fokuset på praksis, prosess og det performative i motsetning til identitet forstått som narrativ – en tankemodell som har vært mye benyttet i identitetsforskning. Antagelsen som ligger under denne modellen er at mennesker i sitt identitetsarbeid søker sammenheng, mening og koherens, og konstruerer fortløpende narrativer om seg selv og sin tilstedeværelse i verden for å oppnå det som uansett bare kan være midlertidige slutninger. Performativitetsbegrepet benyttes imidlertid av ulike tilganger som vil beskrive ulike sider av virkeligheten. Hos Judith Butler er gjentakelsen og den stadige repetisjon av normer og konvensjoner et vesentlig poeng, og hun åpner dermed for å tenke performativitet i forhold til narrativitet og sammenheng. Hun avgrenser seg dermed fra posisjoner som primært ønsker å diskutere verdier og erfaringer som ikke lar seg fange opp av disse konseptene, for eksempel slik Ragnhild Tronstad gjør det i sin diskusjon av teaterformen performance (Tronstad, 2005). Det kan likevel være et poeng å understreke at ”identitetsarbeid” ikke nødvendigvis impliserer eller medfører dannelsen av koherente narrativ. Det kan til og med være at en slik tankemodell går glipp av hvordan subjekter trekker på multiple og kanskje motstridende ontologier, identiteter og verdier i musikkpraksiser, hvordan de sjonglerer ulike måter å være i verden på alt ettersom hvilke praksiser de deltar i, eller også innenfor samme praksis. 

Paperet har drøftet mulige teoretiske innfallsvinkler til å se musikk som arena for identitetsforhandling. Det kan kanskje virke som unødvendig komplekse fremstillinger av prosesser som vi egentlig har svært god kjennskap til og følelse for som musikalske hverdagsmennesker. Men våre langt på veg uutalte hverdagsmusikalske intuisjoner og følelser er ikke dermed ”sannere” eller mer ”autentiske” (i betydningen ekstradiskursive) enn de innsiktene vitenskapelig og filosofisk drøfting tilbyr. De er forhåpentligvis noe annerledes, og derfor like viktige å prøve å få tak i. Arbeidet videre i prosjektet vil orientere seg mer mot nettopp hverdagsforhandlingen av identiteter, verdier og ontologier i musikkpraksiser. 
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